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『『『『『心心心心心臓臓臓臓臓ＭＭＭＭＭＲＲＲＲＲＩＩＩＩＩののののの新新新新新メメメメメニニニニニュュュュューーーーー追追追追追加加加加加にににににつつつつついいいいいててててて』』』』』
　先日、心臓ＭＲＩの取扱い開始をお知らせいたしましたが、この度、更に新メニューを新設いたしました。
それは、心筋虚血の評価のＭＲＩ(負荷＋造影)です。
既に前号でご紹介しました２種類と今回の１種類を併せて、当院の心臓ＭＲＩ検査は、以下のメニューとさせてい
ただきます。

(検査１) 心筋梗塞の評価のＭＲＩ(造影）
(検査２) 心筋虚血の評価のＭＲＩ(負荷＋造影)・・今回新設
(検査３) 冠動脈の評価のＭＲＩ(非造影)

心筋虚血の評価のＭＲＩ心筋虚血の評価のＭＲＩ心筋虚血の評価のＭＲＩ心筋虚血の評価のＭＲＩ心筋虚血の評価のＭＲＩ(((((負荷＋造影負荷＋造影負荷＋造影負荷＋造影負荷＋造影)))))についてについてについてについてについて
　この検査は、一般的には、「負荷Ｐｅｒｆｕｓｉｏｎ ＭＲＩ」と呼ばれ、左室心
筋虚血を評価する方法として既に臨床応用が開始されています。
　上腕から静脈注射した造影剤が心筋を通過する過程を画像化したものであり、冠
動脈が動脈硬化により狭窄していると、造影剤が狭窄部を通過するのが遅れる為、
狭窄部より末梢の心筋において造影遅延が生じる現象を利用したものです。現在、
負荷方法としては、半減時間が極めて短いＡＴＰを用い、負荷直後にもすぐに安静
時のＰｅｒｆｕｓｉｏｎ撮像が可能としております。
　三重大学の佐久間助教授のグループや東京医科大学の私（平野）と聖路加国際病
院の松迫先生らのグループによる検討では、従来の虚血性心疾患診断のゴールデン
スタンダードである負荷心筋シンチと比べ、より高い感度と特異度を示すことが報
告されています。
　医療経済学的には、診療報酬額の満額ベースで、負荷心筋シンチが約１０万円で
あるのに対し、負荷Ｐｅｒｆｕｓｉｏｎ ＭＲＩは、４．５万円と約半額です。
　また、検査時間も、負荷心筋シンチが約５～６時間であるのに対し、負荷Ｐｅｒ
ｆｕｓｉｏｎ ＭＲＩは２０～３０分と極めて短時間で終了します。
　要するに、負荷Ｐｅｒｆｕｓｉｏｎ ＭＲＩは、診断精度、検査料金、検査時間
のどれをとっても従来の検査を凌駕しており、新しい時代の狭心症の診断方法とな
りつつあります。
負荷Ｐｅｒｆｕｓｉｏｎ ＭＲＩの検査概要は以下です。

(((((検査実施の順番についてのお願い検査実施の順番についてのお願い検査実施の順番についてのお願い検査実施の順番についてのお願い検査実施の順番についてのお願い)))))
　(検査３)の冠動脈の評価のＭＲＩについては、前号にてご説明させていただきましたとおり、撮影が可能となる
ための患者様の身体的条件が存在するため、(検査１)または(検査２)を先に実施させていただいております。
何卒、ご理解の程、お願い申し上げます。
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負荷時はコントラストが強くなり、
虚血状態がよく分かります。
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『『『『『心心心心心臓臓臓臓臓 MRIMRIMRIMRIMRI 検査内覧会のお知らせ』検査内覧会のお知らせ』検査内覧会のお知らせ』検査内覧会のお知らせ』検査内覧会のお知らせ』
　心臓MRI検査を開始して数ヶ月が経過しました。現在の心臓MRI検査は、以下の目的の検査として行ってお
ります。

（検査１）心筋梗塞の評価のＭＲＩ
（検査２）心筋虚血の評価のＭＲＩ(詳細は『心臓ＭＲＩの新メニュー追加について』をご参照ください）
（検査３）冠動脈の評価のＭＲＩ

　心臓ＭＲＩの検査数も順調に増加して来ましたので、この機会に内覧会を開催いたします。当日は、心臓MRI
検査を担当されている東京医科大学附属病院第2内科平野雅春先生が心臓検査を実際に行っておりますので、実
際の検査を見て、質問をしていただければ幸いです。

(開催日時)
平成17年 7月 16日(土曜日)：14時 00分～18時 30分
平成17年 7月 23日(土曜日)：14時 00分～18時 30分

　なお、会場が狭い関係で事前の予約をお願いしております。お手数ですが下記までご連絡をお願いいたしま
す。予約電話番号：0120-786-055（予約担当：福島）

『『『『『ＣＣＣＣＣＤＤＤＤＤ料料料料料金金金金金ををををを値値値値値下下下下下げげげげげしししししままままますすすすす』』』』』
 　検査画像をパソコンで患者様にお見せになられたり、保存されたりする先
生が増えています。
　ＣＤ作成のご要望が多くなって参りましたので、よりお手軽にご利用いた
だけるよう、７月１日よりＣＤ料金を以下のように値下げいたします。

＜旧料金＞　３，１５０円(税込)

＜新料金＞　２，＜新料金＞　２，＜新料金＞　２，＜新料金＞　２，＜新料金＞　２，１００円１００円１００円１００円１００円(((((税込税込税込税込税込)))))
　また、従前どおり、「ＣＤのみ要、フィルム不要」の場合は、
ＣＤ料金＝１，０５０円となり、更にお安くなります。画像をパソコンで見
るための方法につきましては、お気軽にお問い合わせください。

『『『『『当当当当当クククククリリリリリニニニニニッッッッックククククががががが、、、、、日経新聞にて紹介されました』日経新聞にて紹介されました』日経新聞にて紹介されました』日経新聞にて紹介されました』日経新聞にて紹介されました』
　6月22日(水)の日本経済新聞並びに日経産業新聞において、当クリニック
が心臓ＭＲＩの共同研究を進めていることが取り上げられました。
詳細は右の記事をご参照ください。
 　当クリニックは、検査の質を高めるために様々な取り組みをしており、研
究もその一環です。
　今後も様々な工夫をしていきたいと考えておりますので、今後共、宜しく
お願いいたします。

『『『『『患患患患患者者者者者様様様様様へへへへへE-mailE-mailE-mailE-mailE-mailによるご予約確認サービスをスタートしました』によるご予約確認サービスをスタートしました』によるご予約確認サービスをスタートしました』によるご予約確認サービスをスタートしました』によるご予約確認サービスをスタートしました』
（サービス内容）
①検査依頼票の左上にＥ－ｍａｉｌアドレス記入欄を新設いたしました。従前の検査依頼票には、その欄は
　ございませんので、その場合は、「患者様の連絡先欄」をご使用ください。
②その欄にアドレスをご記入いただいた場合に、検査日の前日に、当院から患者様にＥメールを送らせてい
　ただきます。Ｅメールの内容は、ご予約日時のお知らせです。
③患者様は、そのメールを見て、ご都合が悪くなりそうな状況であれば、
　当院に日時変更依頼の返信メールが送れます。

患者様から日時変更のご依頼があった場合には、貴院にもご連絡させていた
だきます。どうぞご利用いただければ幸いです。

平成17 年 6 月 22 日　日本経済新聞　朝刊


